
Utviklingen i det norske forsøksdyrmiljøet
de siste 40 årene

Adrian Smith
adrian.smith@norecopa.no

norecopa.no/030326

- En usminket og personlig beretning



Kortversjonen om meg

• Født i 1955 i sør-England

• Utdannet veterinær fra Cambridge

• Flyttet til Norge i 1980

• Arbeidet ved NVH fra 1981-2011

• Sekretær for Norecopa siden starten i 2007 (50-100%)

• Bodde i Kristiansand 2011-2019 (1 år i smådyrpraksis, 50%)

• Har bodd utenfor Risør siden 2016

• Ble norsk statsborger i 2022
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Vennesla Dyreklinikk DNVs Tilsynsutvalg for Dyreklinikkene (TUD)

Sertifisering av dyreklinikker var veldig lik akkreditering av dyreavdelinger



Arbeid med forsøksdyr ved NVH 1981-2011

Dal og Sem forsøksgårder i Asker, og Forsøksdyravdelingen på Adamstua

Sekretær for Norecopa siden starten i 2007



https://www.forskning.no/dyreforsok-forskningsetikk-medisin/aper-fra-jungelen-ble-forsoksdyr-i-norge/1321021

Stian Erichsen, SIFF
Arne Andersen, NVH
Leif Schjerven, RH

Annelise Hem (Lyngset):
Kristian Ingebrigtsen, SIFF og NVH

BT-gruppen



https://www.bbc.co.uk/programmes/p0274ytz



https://www.forskning.no/dyreforsok-forskningsetikk-medisin/aper-fra-jungelen-ble-forsoksdyr-i-norge/1321021

Richard Fosse, UiB
Dag Marcus Eide, FHI
Espen Engh, UiO & NVH
Trond Brattelid, NVH
Renate Johansen, NVH

Live Kleveland & Anton Krag,
Dyrevernalliansen
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https://www.budstikka.no/gard-gikk-for-10-millioner-kroner-over-takst/s/5-55-1678670
Løken gård, Eidsberg, Østfold

Dal forsøksgård, Heggedal



http://news.bbc.co.uk/2/hi/uk_news/england/staffordshire/4176446.stm





2006

2006



Publisert:  22.09.09 kl. 09:07  -  Abonnere på Aftenposten? Ring 05040 eller gå inn på kundeservice.aftenposten.no

Forskere må ned fraForskere må ned fra
pidestallenpidestallen

Les også:

Hvor blir pengene av?

10 forslag for forskning

DET ER DENNE UKEN det skjer. Forskere over hele landet flyttet seg fra de lukkede rom på universiteter og

høyskoler til åpent lende hvor de kan møte Kari og Ola. På en liten runde i Oslo i helgen kunne jeg observe små barn

fulle av utforskertrang lage oppfinnelser de mener vil være til hjelp for oss mennesker og intet mindre enn hele jorden.

Og de tegnet hvordan menneskene kan se ut om 1000 år.

Selv lærte jeg at det var Adam og Eva som introduserte «Fem om dagen», og ikke Statens ernæringsråd. Andre kunne

diskutere hva som er rettferdig, med forskere som forstår seg på slikt, og jeg forsto at selv om det å overleve på jorden

ikke er noen enkel sak, er det enda vanskeligere på månen.

Spredt over det ganske land strømmer nysgjerrige mennesker til forskerne som med stor entusiasme deler sin kunnskap

og forteller om sin forskning. Både ved egne besøk i Oslo og ved å lese programmene fra andre deler av landet, blir jeg

overbevist om at her er det høy faglig kompetanse og stor formidlingsglede- og evne.

Teater.Teater.
Utradisjonelle metoder tas i bruk når forskning formidles gjennom stand-up komikk. Molekylærbiolog Henriette C.

Ertsås fremfører sin egen teaterforestilling «En elektronmikroskopisk folkefiende» hvor hun selv spiller en celle i sitt

eget evolusjonsteater, og publikum får rollen som utspekulerte legemidler og bittesmå virusfolkefiender.

Forskningsdagene i regi av Norges forskningsråd så dagens lys i 1995. Folk flest visste lite om hva norske forskere drev

med. Det var en virkelighet Forskningsrådet ville endre. Allerede første året var 1100 arrangementer hvor nærmere 70

forskningsinstitusjoner deltok, en suksess. Den vanlige kvinne og mann og ikke minst barn, deler forskernes

nysgjerrighet og sug etter kunnskap.

Formidlere.Formidlere.
Suksessen har bare fortsatt, og aktivitetene øker i hele landet. Det viser at forskere kan være utmerkede formidlere til

allmennheten hvis de får mulighet og selv vil. Og de burde gjøre det mye, mye mer. Formidling er en av

hovedoppgavene til universitet og høyskoler. Hver enkelt forsker har en plikt til å bidra til opplysning og

kunnskapsbasert viten i samfunnet, og til å synliggjøre forskning.

Likevel vegrer mange forskere seg. De foretrekker å sitte på eget kontor, publisere i vitenskapelige tidsskrifter, og

diskutere sine funn med likemenn i inn- og utland. Det er viktig og nødvendig, men bør ikke være til hinder for mer

allmenn formidling.

ANNE HAFSTADANNE HAFSTAD - kommentator- kommentator

Oppdatert: 22.09.09 kl. 10:28Oppdatert: 22.09.09 kl. 10:28 Publisert: 22.09.09 kl. 09:07Publisert: 22.09.09 kl. 09:07

Det må bli slutt på at forskere sitter bak lukkede dører og puslerDet må bli slutt på at forskere sitter bak lukkede dører og pusler
med sitt. De må dele sin kunnskap og sine resultater medmed sitt. De må dele sin kunnskap og sine resultater med
allmennheten. Det er våre skattepenger.allmennheten. Det er våre skattepenger.
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- jeg må være på dødsleie før jeg ikke stiller til intervju
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De tre R’ene
Replace
Reduce
Refine

‘Happy animals make good 
science’

(Poole, 1997)

colourbox.com

Rex Burch & William Russell i 1995

FRAME Russell WMS & Burch RL (1959)

ecopa og det moderne forsøksdyrmiljøet arbeider etter 3R-prinsippet
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virtual-physiology.com

rescuecritters.com limbsandthings.com

NORINA databasen: norecopa.no/NORINA – nå ca. 3.500 produkter

frogvirtualdissection.com



Karina Smith:
1991-2017

Elisabeth Pagels: 
2018-

Nordisk Samfunn Mot Smertevoldende Dyreforsøk

The NORINA database

Norecopa: PREPARE for better Science



norecopa.no/NORINA

’We may need the animals, as it were, on the night;
but the machines will do very well at rehearsals’

Norecopa: PREPARE for better Science

Produktene i NORINA anvendes både som alternativer og 
som supplementer til bruken av dyr



Kompendium i

forsøksdyrlære

Annelise Hem, Dag Marcus Eide, Espen 

Engh & Adrian Smith

Norges veterinærhøgskole

2001, delvis revidert juli 2010
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2025: Det tyske Mat og Landbruksdepartementet:
Årets Dyrevelferdsforskningspris for

‘Sosialt og samfunnsengasjement innen forsøksdyrfeltet’
til Norecopa: 20.000 euro
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- Det norske forbruket av
forsøksdyr er formidabelt. Vi 
må redusere denne bruken 
av levende dyr til 
eksperimenter som er 
strengt vitenskapelig 
nødvendig, sier 
landbruksminister Lars 
Sponheim til BT. 

Dyrevelferdsmeldingen 2003
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Mye unødig bruk av ressursene...

Timene til:

• Lobbyvirksomhet
• Medieinnslag
• Leting etter 

økonomisk støtte



Norecopa: PREPARE for better Science

Kronikker om behovet for et 3R-senter

43



Norecopa: PREPARE for better Science

Dagsrevyen og Dagsnytt 18

44



0,5% av dette hadde finansiert et anstendig 3R-senter

https://www.nrk.no/tromsogfinnmark/rekordutbetaling-til-kommunene-fra-havbruksfondet-1.17091360
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Det er bare fisk...
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11.000 nettsider
1.000 treff i døgnet
7-8 detaljerte nyhetsbrev i året

til 1.600 abonnenter
Retningslinjer for dyreforsøk på 38 språk

norecopa.no : en oppdatert oversikt over globale 3R-ressurser

Norecopa: PREPARE for better Science
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Norecopa: PREPARE for better Science

Internasjonale konsensusmøter, med konklusjoner og tiltak

norecopa.no/events



Norecopa: PREPARE for better Science

Internasjonale nyhetsbrev til 1.600 abonnenter

norecopa.no/newsletters



Norecopa: PREPARE for better Science

12 internasjonale webinarer i 2026, med plass til 1.000 deltagere

norecopa.no/R3FINED
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Norecopas 3R-pris – kr. 30.000 og et diplom

https://norecopa.no/no/om-oss/3r-prisen
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!"#!$"#
The !"#!$"# Guidelines Checklist
Planning Research and Experimental Procedures on Animals: Recommendations for Excellence
Adrian J. Smitha, R. Eddie Cluttonb, Elliot Lilleyc, Kristine E. Aa. Hansend & Trond Brattelide

aNorecopa, c/o Norwegian Veterinary Institute, P.O. Box 750 Sentrum, 0106 Oslo, Norway; bRoyal (Dick) School of Veterinary Studies, Easter Bush,
Midlothian, EH25 9RG, U.K.; cResearch Animals Department, Science Group, RSPCA, Wilberforce Way, Southwater, Horsham, West Sussex, RH13 9RS, U.K.; 
dSection of Experimental Biomedicine, Department of Production Animal Clinical Sciences, Faculty of Veterinary Medicine, Norwegian University of Life 
Sciences, P.O. Box 8146 Dep., 0033 Oslo, Norway; eDivision for Research Management and External Funding, Western Norway University of Applied 
Sciences, 5020 Bergen, Norway.

PREPARE1 consists of planning guidelines which are complementary to reporting guidelines such as ARRIVE2.
PREPARE covers the three broad areas which determine the quality of the preparation for animal studies:

1. Formulation of the study
2. Dialogue between scientists and the animal facility
3. Quality control of the components in the study

The topics will not always be addressed in the order in which they are presented here, and some topics overlap. The PREPARE 
checklist can be adapted to meet special needs, such as field studies. PREPARE includes guidance on the management of animal 
facilities, since in-house experiments are dependent upon their quality. The full version of the guidelines is available on the Norecopa 
website, with links to global resources, at https://norecopa.no/PREPARE. 
The PREPARE guidelines are a dynamic set which will evolve as more species- and situation-specific guidelines are produced, 
and as best practice within Laboratory Animal Science progresses.

Topic Recommendation

(A) Formulation of the study

2. Legal issues Consider how the research is affected by relevant legislation for animal research and other areas, e.g. 

animal transport, occupational health and safety.

Locate relevant guidance documents (e.g. EU guidance on project evaluation).

3. Ethical issues, 

harm-benefit 

assessment and 

humane endpoints

Construct a lay summary.

In dialogue with ethics committees, consider whether statements about this type of research have 

already been produced.

Address the 3Rs (replacement, reduction, refinement) and the 3Ss (good science, good sense, 

good sensibilities). 

Consider pre-registration and the publication of negative results.

Perform a harm-benefit assessment and justify any likely animal harm.

Discuss the learning objectives, if the animal use is for educational or training purposes.

Allocate a severity classification to the project.

Define objective, easily measurable and unequivocal humane endpoints.

Discuss the justification, if any, for death as an end-point.

1. Literature 

searches

Form a clear hypothesis, with primary and secondary outcomes.
Consider the use of systematic reviews.
Decide upon databases and information specialists to be consulted, and construct search terms.
Assess the relevance of the species to be used, its biology and suitability to answer the experimental 
questions with the least suffering, and its welfare needs.
Assess the reproducibility and translatability of the project.

4. Experimental 

design and 

statistical analysis

Consider pilot studies, statistical power and significance levels.

Define the experimental unit and decide upon animal numbers.

Choose methods of randomisation, prevent observer bias, and decide upon inclusion 

and exclusion criteria.

5. Objectives and 
timescale, funding 
and division of 
labour

7. Education and 
training

Arrange meetings with all relevant staff when early plans for the project exist.

Construct an approximate timescale for the project, indicating the need for assistance with preparation, 

animal care, procedures and waste disposal/decontamination.

Discuss and disclose all expected and potential costs.

Construct a detailed plan for division of labour and expenses at all stages of the study.

Assess the current competence of staff members and the need for further education or training prior 

to the study.

Topic Recommendation

(B) Dialogue between scientists and the animal facility

(C) Quality control of the components in the study

11. Quarantine and 
health monitoring

Discuss the animals’ likely health status, any needs for transport, quarantine and isolation, 

health monitoring and consequences for the personnel.

15. Necropsy Construct a systematic plan for all stages of necropsy, including location, and identification of all 

animals and samples.

13. Experimental 
procedures

Develop refined procedures for capture, immobilisation, marking, and release or rehoming.

Develop refined procedures for substance administration, sampling, sedation and anaesthesia, surgery 

and other techniques.

14. Humane killing, 
release, reuse or 
rehoming

Consult relevant legislation and guidelines well in advance of the study.

Define primary and emergency methods for humane killing.

Assess the competence of those who may have to perform these tasks.

12. Housing and 
husbandry

Attend to the animals’ specific instincts and needs, in collaboration with expert staff.

Discuss acclimatization, optimal housing conditions and procedures, environmental factors and any 

experimental limitations on these (e.g. food deprivation, solitary housing).

9. Test substances 
and procedures

Provide as much information as possible about test substances.

Consider the feasibility and validity of test procedures and the skills needed to perform them.

10. Experimental 
animals

Decide upon the characteristics of the animals that are essential for the study and for reporting.

Avoid generation of surplus animals.

6. Facility 
evaluation

Conduct a physical inspection of the facilities, to evaluate building and equipment standards and needs.

Discuss staffing levels at times of extra risk. 

8. Health risks, 
waste disposal and 
decontamination

Perform a risk assessment, in collaboration with the animal facility, for all persons and animals affected 

directly or indirectly by the study.

Assess, and if necessary produce, specific guidance for all stages of the project.

Discuss means for containment, decontamination, and disposal of all items in the study.

References
1. Smith AJ, Clutton RE, Lilley E, Hansen KEA & Brattelid T. PREPARE:Guidelines for Planning Animal Research and Testing. 

Laboratory Animals, 2017, DOI: 10.1177/0023677217724823.
2. Kilkenny C, Browne WJ, Cuthill IC et al. Improving Bioscience Research Reporting: The ARRIVE Guidelines for Reporting Animal Research. 

PloS Biology, 2010; DOI: 10.1371/journal.pbio.1000412. 

Further information
https://norecopa.no/PREPARE    |    post@norecopa.no    |          @norecopa
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norecopa.no/PREPARE

Links to quality guidelines and scientific papers worldwide on e.g. blood sampling, injection 
volumes, housing and husbandry, analgesia, humane endpoints, experimental design

Norecopa: PREPARE for better Science
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seaworld.com/orlando/rides

1) Faglige oppturer:
Prisbelønt internasjonal anerkjennelse
En sentral aktør i forsøksdyrmiljøet

Norecopa-banen



Norecopa-banen

seaworld.com/orlando/rides

2) Politiske nedturer

Jeg er blitt skuffet gjentatte ganger av:

• politikerne: som nevner Norecopa i 
finansdebattene på Stortinget, men som ikke 
bevilger tilstrekkelige penger

• embedsverket, allerede etter 
dyrevelferdsmeldingen i 2003:

 ‘ambisjonsnivået er en halv stilling’
 ‘irritert over at stortinget instruerer oss’
 ‘må vente på den nye dyrevelferdsmeldingen’

Egner seg ikke for 
småbarnsfamilier med stort 
huslån: i mange år ble 
stillingsprosenten bestemt av 
Stortinget, 14 dager før det neste 
året.
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Noen av utfordringene i Norge

• 80 dyreavdelinger i et langstrakt land

• Vi trenger et fysisk 3R-senter som kan oppsøke og 

samarbeide med disse

•  Mye feltforsøk under mindre kontrollerbare forhold

•  Over 90% av forsøksdyrene er “fisk” (mange arter)

•  Vi trenger flere arts- og situasjonsspesifikke 

retningslinjer for dyreforsøk

•  Forvaltningen har begrensede ressurser

Norecopa: PREPARE for better Science



Dyrevelferdsmeldingen: 20. desember 2024

Høsten 2025:

Intern evaluering foretatt av LMD i samarbeid med NFD:

Veterinærinstituttet, Havforskningsinstituttet, Mattilsynet, Forsøksdyrkomitéen og 
Norecopa invitert til høringer i oktober/november 2025
Universitetene ble ikke invitert

Regjeringen vil utrede hvordan arbeidet med reduksjon, forbedring og 
erstatning av forsøksdyr (3R) kan organiseres, herunder om ressursene i 
eksisterende strukturer som Forsøksdyrkomitéen og Norecopa kan utnyttes 
bedre ved organisering i et nasjonalt 3R-senter. I utredningen vil det gjøres en 
nærmere vurdering av økonomiske og administrative virkninger ved en 
eventuell etablering av et 3R-senter i Norge.



I årene 2021-2025: 129 presentasjoner i 29 land

Albania, Argentina, Australia, Belgia, Brazil, Canada, Danmark, Estland, Finland, 
Frankrike, Hellas, Hong Kong, India, Iran, Italia, Kroatia, Nederland, Nigeria, Norge, 
Portugal, Romania, Slovenia, Sri Lanka, Storbritannia, Sveits, Sverige, Tyskland, USA, 
Østerrike

Norecopa: PREPARE for better Science

... men <10 i Norge
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