
Bruk av forsøksdyr i Norge:
finnes det alternativer?

Adrian Smith, veterinær, Norecopa

• Hvordan er det å jobbe som veterinær med forsøksdyr?
• Hvor mange forsøksdyr bruker vi, og hvilke dyrearter?
• Finnes det ikke alternativer?
• Hvordan ligger vi an i forhold til andre land?
• Tid til spørsmål og kommentarer

norecopa.no/Arendalsuka

“Synspunktene i dette foredraget står for min regning og er ikke 
nødvendigvis synet til Norecopa eller Dyrebeskyttelsen"
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Arbeid med forsøksdyr og alternativer til dyreforsøk ved

Norges veterinærhøgskole 1981-2011

Sekretær for Norecopa - Norges plattform for erstatning, reduksjon og

forbedring av dyreforsøk - siden 2007



Hvor mange er i mot dyreforsøk?

Men hvor konsekvente er vi?

Recently, a surgical technique perfected on animals was used to  
remove a cancerous tumor from a little girl’s brain. We lost some lab animals.  

But look who we saved.

IT’S THE ANIMALS YOU DON’T SEE  
THAT REALLY HELPED HER RECOVER

www.fbresearch.org fbresearch.org/resources-foundation-for-biomedical-research

Recently, a surgical technique perfected on animals was used to  
remove a cancerous tumor from a little girl’s brain. We lost some lab animals.  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IT’S THE ANIMALS YOU DON’T SEE  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www.fbresearch.org



fbresearch.org/resources-foundation-for-biomedical-research

Testing av kosmetikk på dyr har vært forbudt i EU siden 2004



understandinganimalresearch.org.uk/resources/infographics



understandinganimalresearch.org.uk/resources/infographics



understandinganimalresearch.org.uk/resources/infographics/mouse-cv



Dyreforsøk: noe svineri ?

https://forsvaretsforum.no/finnmark-haeren-k9/trener-krigskirurgi-pa-levende-griser/203696



http://www.all-creatures.org/anex/cat-res-07.html

Forskerne trenger veterinærekspertise på bedøvelse og smertestillelse
Er dette dyreforsøket akseptabelt?

Nål i hjernen



agnthos.se/stereotaxic-equipment/stereotaxic-frames/model-900-motorized/small-animal-stereotaxic-instrument-motorized.html

Alt blir gjort under full bedøvelse som dyrene ikke våkner fra
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“Happy animals make good 
science”

Skinner-bokser:

omgjort til en 
positive opplevelse 
for dyrene
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Dødstrusler...

Har vært vanlige i utlandet
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Med “Alternativer til dyreforsøk” snakker vi om:

erstatning, reduksjon og forbedring

= “De tre R’ene”

Replacement, Reduction & Refinement

Norecopa gir råd til forskere om alle 3R

norecopa.no



ca. 9.000 nettsider

350.000 treff i året

7-8 nyhetsbrev i året

norecopa.no : en oppdatert oversikt over globale 3R-ressurser



Forskeren Musen
Avl
Nye sosiale grupper
Transport
Tilvenning til forsøksdyravdelingen
Inndeling i forsøksgrupper
Tilvenning til nytt fôr
Håndtering og fiksering

Blodprøvetaking

ofte også:
injeksjoner, kirurgi
potensiale for smerte, ubehag og sykdom

Mange muligheter for å forbedre forsøkene som må gjennomføres...



!"#$%&'()*%/#$0120-.$%:$A2*$%"+B%#)%5"+;2*%'$,*$3



Norge bruker ca. en femtedel av antallet 
dyr som hele EU bruker på et år



https://www.mattilsynet.no/dyr_og_dyrehold/dyrevelferd/forsoksdyr/bruk_av_dyr_i_forsok_i_2021.47085/binary/Bruk%20av%20dyr%20i%20forsøk%20i%202021
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https://www.mattilsynet.no/dyr_og_dyrehold/dyrevelferd/forsoksdyr/forsoksdyrsoknader/



Finnes det ikke alternativer?

Datasimuleringer
3D-modeller, filmer, simulatorer
Datamodeller av nye medisiner, og databaser av medisiner
med kjent effekt
Dyrking av celler, vev og mini-organer (”organoider”)
Biokjemiske og immunologiske målemetoder, f.eks. 
graviditetstesten
Bruk av genomodifiserte bakterier
Bruk av laverestående organismer: f.eks. bananfluer, 
rundormer
Forsøk på bedøvde dyr som avlives under bedøvelsen
Forsøk på døde dyr
Observasjoner på dyr
Innsamling av miljø-DNA (f.eks. hår og avføring fra ville dyr)
Analyse av data fra forsøk som allerede er publisert
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Finnes det ikke alternativer?

Å la være å bruke forsøksdyr:

Recently, a surgical technique perfected on animals was used to  
remove a cancerous tumor from a little girl’s brain. We lost some lab animals.  

But look who we saved.

IT’S THE ANIMALS YOU DON’T SEE  
THAT REALLY HELPED HER RECOVER

www.fbresearch.org

fbresearch.org/resources-foundation-for-biomedical-research



Finnes det ikke alternativer?

Bedre dyreforsøk... 

“The Reproducibility Crisis”

bl.a.

• Forskerne vet hvilke dyr som er behandlet med testsubstansen – kan påvirke

resultatene

• Dårlig eksperimentelt design, som gir falsk positive resultater

• Manipulering av data, for å få statistisk signifikante resultater

• Forskere publiserer kun positive funn

norecopa.no/concerns



responsibleresearchinpractice.co.uk/prepare-for-better-science-course



3dglasshorse.com

rescuecritters.com limbsandthings.com

virtualphysiology.com

norecopa.no/NORINA

Noen suksesshistorier...







High Throughput Screening (HTS)
High Content Screening (HCS)

Cellekulturer culturing
and compound

management laboratories

Robotic platform with high-throughput 
liquid handler for sample preparation, 

dilution and test-plate treatment.
Supported by optical plate reader, plate 

washer and incubator
Automated imaging

microscope can be added 
for high-content screeningData management system to trace

and process the test data  

https://joint-research-centre.ec.europa.eu/eu-reference-laboratory-alternatives-animal-testing-eurl-ecvam/eurl-ecvam-faqs/frequently-asked-questions-general_en

https://blog.biobide.com/the-drug-discovery-process



Lung-on-a-chip
Wyss Institute, Harvard

lungeceller

blodåreveggen



Next generation Multi-Organ-Chip

- Norecopa -

Marx et al., Altern Lab Anim. 2012 Oct;40(5):235-57 

Norecopa: PREPARE for better Science



• Til tross for testing, ser vi fortsatt bivirkninger fra medisiner
• Mange av disse viser seg etter at medisinen er på markedet
• Noen av disse bivirkninger kan føre til alvorlig sykdom eller død
• De oppstår ofte hos mennesker som har flere sykdommer samtidig

Legemiddelindustrien ønsker å komme vekk fra dyreforsøk:

Men foreløpig er dyreforsøk ofte det beste vi har...



• Hvordan ligger Norge an i forhold til andre land?



FELASA juni 2022: 2.200 deltagere fra 55 land



Er Norecopa blitt en sovepute for myndighetene?

enklereliv.no/sovn/tempur-millenium-sovepute



Sverige: 200 millioner SEK til alternativer i den tiden Norecopa har eksistert

https://www.esv.se/statsliggaren/regleringsbrev/?rbid=22737 og tall fra Cecilia Børnestaf, Jordbruksverket

Norecopa

Det svenske 3R-senteret har 9 ansatte og et årlig budsjett på 11 millioner kroner



Det er 30 sentre i Europa alene...

https://norecopa.no/global3r

3R



Vi trenger et fysisk 3R-senter
Replacement, Reduction & Refinement

som videreutvikler Norecopas arbeid



2000-2001 Stoltenberg I A
2001-2005 Bondevik II H, KrF, V
2005-2013 Stoltenberg II A, Sp, SV
2013-2021 Solberg H, FrP, V, KrF
2021- Støre A, Sp

Saken har vært på bordet til 5 regjeringer

Etter mye lobbyering har vi fått én stilling til Norecopa og 500.000 til drift....



Finansdebatten 11. desember 2018
FrPs landbrukspolitiske talsmann, Morten Ørsal-Johansen:

Norecopa, som er underlagt Veterinærinstituttet, gjør et svært godt arbeid med å
redusere bruk av dyreforsøk og redusere dyrenes lidelser i forbindelse med forsøk..

Man må vel kunne si at Norecopa, i hvert fall helt siden jeg kom inn i komiteen, har vært
komitéens baby, og komiteen er samstemt om satsingen på Norecopa.

God støtte fra Næringskomitéen



Tildeling av Norecopas 3R-pris



Vi får en ny dyrevelferdsmelding
i 2023

Siden den forrige meldingen har Norge brukt over 45 millioner
forsøksdyr...

Det er 30 sentre i Europa alene...

https://norecopa.no/global3r

3R

Den forrige meldingen er fra 2003:

Landbruksdepartementet vil derfor bidra til at det opprettes en nasjonal plattform, et 
kompetansesenter, for alternativer til bruk av dyr i forskning slik det nå gjøres i en
rekke europeiske land.
En slik plattform vil spre informasjon om alternativer nasjonalt og internasjonalt og
vil selv kunne initiere utvikling av alternative metoder og bedre oppstallingssystemer.



Andre dyrevelferdssaker opptar stadig politikernes oppmerksomhet,
f.eks:

• pelsdyr
• gris
• kyllinger
• veterinærdekningen
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Hvilke fordeler får Norge av å satse på 3R?

ümer gyldige data fra dyreforsøk som må gjennomføres
üøkt dyrevelferd
ü færre forsøksdyr
üanerkjennelse fra EU om at vi er med og drar lasset

© colourbox.com og Nofima



Mine konklusjoner

1. Det utvikles stadig nye 3R-alternativer til dyreforsøk, også i Norge

1. Det er god tilgang på internasjonal 3R-ekspertise, blant annet gjennom 
Norecopas nettverk

2. Vi kan få ned antallet dyr, med en større innsats

3. Det vi trenger mest nå er en solid norsk plattform, et 3R-senter, som kan 
(sitat fra den forrige stortingsmeldingen) ‘spre informasjon om alternativer
nasjonalt og internasjonalt og selv kunne initiere utvikling av alternative 
metoder og bedre oppstallingssystemer’.
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