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“Det du ikke vet, har de vondt av”
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Norecopa er Norges nasjonale konsensus-plattform,

som skal fremme alle de tre R’ene:

Replacement, Reduction and Refinement

norecopa.no
Stiftet i 2007

Industri Dyrevern

Forskning
Forvaltning

Styret representerer:



ü Økt kunnskap - i håp om nytte senere

ü Nytte for dyr
ü bedre dyrevelferd
ü bedre sykdomsbehandling/profylakse

ü Nytte for mennesker
ü bedre sykdomsbehandling/profylakse
ü HMS
ü utdannings- opplæringsøyemed
ü økonomisk gevinst

En viktig brikke i arbeidet med Én Helse (miljø/mennesker/dyr)

Hva er positivt med dyreforsøk?

Nytte

Kostnad



Nytte

Kostnad

Det positive forutsetter:

• Klare og realistiske mål med forsøkene
• Korrekt eksperimentelt design – randomisering, 

blinding, tilstrekkelig statistisk styrke
• Korrekt statistisk analyse – ingen p-hacking!
• Ingen HARK-ing (Hypothesising after the Results 

are Known)
• Rapportering av ”alt” (også negative og 

belastende funn) - for at ikke nye dyr skal brukes 
til det samme

Dirk-Jan Hoek, CC-BY.

norecopa.no/concerns



Vanlige kostnader ved alle dyreforsøk

Nytte
Kostnad

o I motsetning til nytteverdien, som er i fremtiden og usikker:
Belastningen på forsøksdyret er NÅ og GARANTERT

o Den eventuelle nytteverdien hjelper sjeldent selve 
forsøksdyret, men (noen ganger) sine artsfrender (som i 
husdyrforskning - dog ofte i menneskers interesser)

o Det kan være tvil om resultatene er pålitelige

norecopa.no/concerns



Norecopa: PREPARE for better Science

Etter dyreforsøket

Det kan være vanskelig å vei kostnadene for enkeltdyrene opp mot nytteverdien for andre



Forsøksdyret opplever ofte det stikk motsatte av “De 5 Frihetene” for dyrevelferd

• Frihet fra sult, tørste og feilernæring

• Frihet fra fysisk ubehag

• Frihet fra smerte, sjukdom og skade

• Frihet til å utøve normal atferd

• Frihet fra frykt og stress

mattilsynet.no/dyr_og_dyrehold/dyrevelferd/rad_om_dyrevelferd/hva_er_dyrevelferd.5017
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Fiskeforsøk har en del tilleggskostnader:

Selv enkel håndtering og enkle prosedyrer innebærer oftest å ta dem ut av sitt fysiologisk riktig element



Fysiologiske endringer som de gjennomgår
Størrelsesvariasjoner mellom jevngamle dyr
Oppstallingsbehov – stim eller individuelt?
Bedøvelse og smertestillelse
m.m.

foto: T. Poppe

Tilleggskostnader:



Vi kan påvirke fiskeforsøk i riktig retning

Nytte

Kostnad

De 3 R’ene for å minimere belastningen:
• Erstatte de unødvendige forsøk
• Redusere antallet dyr pr. forsøk
• Forbedre forholdene for dyrene som må brukes

De 3 V’ene for å øke gyldigheten av forsøket:
• Construct Validity (kan dyremodellen gi svaret på problemstillingen?
• Internal Validity (er forsøket designet riktig?)
• External Validity (er resultatene overførbare til måldyrene/mennesker?)

De 3 S’ene - det er lov å bruke både hue og hjertet
• Good Science
• Good Sense
• Good Sensibilities

norecopa.no/3R
norecopa.no/3S
norecopa.no/3V
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Guidance on the severity classification of
procedures involving fish

P Hawkins, N Dennison, G Goodman, S Hetherington,
S Llywelyn-Jones, K Ryder and AJ Smith (2011)

norecopa.no/categories
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http://ec.europa.eu/environment/chemicals/lab_animals/pdf/report_ewg.pdf

Et supplement til EUs retningslinjer:



Norecopa: PREPARE for better Science

norecopa.no/PREPARE

En sjekkliste (+ tilhørende nettsider)

for bedre forskning
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Bruk av forsøksdyr (2021)

Vaksineutvikling og testing
Utprøving av nye systemer for oppdrett
Forskning på dyrevelferd
Bekjempelse av lakselus

mattilsynet.no/dyr_og_dyrehold/dyrevelferd/forsoksdyr/bruk_av_dyr_i_forsok_i_2021.47085/binary/Bruk%20av%20dyr%20i%20forsøk%20i%202021



https://www.mattilsynet.no/dyr_og_dyrehold/dyrevelferd/forsoksdyr/bruk_av_dyr_i_forsok_i_2021.47085/binary/Bruk%20av%20dyr%20i%20forsøk%20i%202021

Statistikken er lik for alle dyrearter:

• Belastningskategoriene er de sammen

• Vanlig merking er ikke dyreforsøk

• Observasjoner er ikke dyreforsøk

• Det telles kun fisk som utsettes for prosedyrer

i takt med oppdrettsnæringens utfordringer
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Norge og EU
År Sebrafisk Alle fisk (inkl. sebrafisk) Andre arter Total

1995 2 218 296 60434 2 278 730
1996 1 780 300 59896 1 840 196
1997 630 169 55968 686 137
1998 630 168 55967 686 135
1999 337 069 45170 382 239
2000 486 716 44351 531 067
2001 1 223 023 49935 1 272 958
2002 1 432 481 50085 1 482 566

2003 796 497 53682 850 179
2004 267 375 55415 322 790
2005 2160 944 874 55552 1 000 426
2006 6049 670 235 53858 724 093
2007 4906 3 400 694 61170 3 461 864
2008 960 1 865 090 56862 1 921 952
2009 922 1 730 594 57579 1 788 173
2010 3355 1 357 795 62590 1 420 385
2011 1990 1 579 589 43125 1 622 714
2012 889 161 380 48986 210 366
2013 1551 5 458 434 63557 5 521 991
2014 4 823 202 65989 4 889 191
2015 1 140 975 89857 1 230 832
2016 8778 11 513 785 92383 11 606 168
2017 20724 1 093 413 66254 1 159 667
2018 38218 1 593 191 93467 1 686 658
2019 41148 1 206 789 74806 1 281 595
2020 38867 2 213 101 69609 2 282 710
2021 29574 2 215 960 75687 2 291 647

f.o.m. 2003 44 032 973 1240428 45 273 401
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f.o.m. 2003 44 032 973 1240428 45 273 401

45 millioner forsøksdyr siden den forrige 
dyrevelferdsmeldingen:
• 44 millioner fisk
• 1,24 millioner landdyr
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Norge: belastende dyreforsøk (tall fra 2019):

“Andre fisk” (ikke sebrafisk) i hele EU+Norge i 2019:
201.100 i betydelig belastende forsøk
400.000 i moderat belastende forsøk



- Det norske forbruket av
forsøksdyr er formidabelt. Vi 
må redusere denne bruken
av levende dyr til
eksperimenter som er 
strengt vitenskapelig
nødvendig, sier
landbruksminister Lars 
Sponheim til BT.

Hvem vil ta kostnaden?

2003



2001-2005 Bondevik II H, KrF, V
2005-2013 Stoltenberg II A, Sp,SV
2013-2021 Solberg H, FrP, V, KrF
2021- Støre A, Sp

Siden den forrige dyrevelferdsmeldingen...



Norecopa: PREPARE for better Science

Andre saker opptar stadig politikernes oppmerksomhet...

• pelsdyr
• gris
• kyllinger
• veterinærvakten

• krigen i Ukraina
• energikrisen
• økningen i sosialutgifter
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...som fører til andre skjulte kostnader...

Arbeidstimer til:

• Lobbyvirksomhet
• Medieinnslag
• Leting etter støtte

Gratisarbeid



Det er bare fisk...?



...men vi bruker også relativt sett mange pattedyr, i et land uten stor farmasøytisk industri



Vi ser frem til en ny dyrevelferdsmelding
i 2023

Det er 30 sentre i Europa alene...

https://norecopa.no/global3r

3R

Den forrige meldingen (2003):

Landbruksdepartementet vil derfor bidra til at det opprettes en nasjonal plattform, et 
kompetansesenter, for alternativer til bruk av dyr i forskning slik det nå gjøres i en
rekke europeiske land.

En slik plattform vil spre informasjon om alternativer nasjonalt og internasjonalt og
vil selv kunne initiere utvikling av alternative metoder og bedre oppstallingssystemer.
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Mine konklusjoner

1. Det utvikles stadig nye 3R-alternativer til dyreforsøk, også i Norge

2. Vi kan få ned antallet dyr, og belastningen, med en større innsats

3. Vi trenger er en solid norsk plattform, et 3R-senter, som kan bidra til dette 
arbeidet.
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Nyhetsbrev - nederst på norecopa.no
norecopa.no/kostnad

Takk for meg – og til forsøksdyrene


