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A PREPARE olyan kisérlettervezési iranymutatasokat tartalmaz, amelyek kiegészitik az olyan jelentéstételi iranymutatasokat, mint az ARRIVE.
A PREPARE azt a harom nagy teriiletet fedi le, amelyek az allatkisérletek minéségi elékészitését segitenek meghatarozni:

1. Akisérletterv elkészitése

2. Parbeszéd a kutatok és az allattarto létesitmény kozott

3. Akisérletterv egyes részeinek minéségellendrzése

A témakoroket nem mindig az itt bemutatott sorrendben targyaljuk, és egyes témak atfedik egymast. Ez a PREPARE ellen6rzélista
specialis igényekhez igazithato, mint példaul terepi vizsgalatokhoz. A PREPARE az allattartd létesitmények lizemeltetésére
vonatkozoan is tartalmaz Utmutatast, mivel a laboratoriumon bellli kisérletek ezek minéségétdl figgenek. Az iranymutatasok teljes val-
tozata elérheté a Norecopa weboldalan, a kapcsolddo forrasokra mutato linkekkel egyiitt, a https:/inorecopa.no/PREPARE weboldalon.

A PREPARE-iranyelvek dinamikusan valtoznak, ahogy Ujabb faj- és helyzet-specifikus iranyelvek sziiletnek, és ahogy a laboratoriumi
allattartason beliili legjobb gyakorlatok fejlddnek.

Javaslat

1. Irodalomkutatas ] Allitson fel egyértelm(i hipotézist, elsédleges és masodiagos kimenetekkel.

[] Fontolia meg a szisztematikus dsszefoglalok (review-k) hasznalatat.

[1 Déntse el, hogy milyen adatbézisokat és informacios szakembereket kell felkeresnie, és allitsa dssze a keresési feltételeket.

[] Vizsgalja meg a felhasznalandé faj megfelelé-e, biologiaja alkalmas-e a kisérleti kérdések megvalaszolasara ugy, hogy az a
lehetd legkevesebb szenvedéssel jarjon az allatok sz&mara, valamint mérje fel a faj allatjoléti igényeit.

[] Becsilie meg a projekt reprodukélhatésagat és transzlacios értékét.

2. Jogi kérdések [] Mérlegelie, hogy a kutatast hogyan befolyasoljak az allatkisérletekre vonatkozo jogszabalyok és mas terliletek, mint példaul
az éllatok szallitsa, vagy a munkahelyi egészségvédelem és biztonsag.
[] Keresse meg a vonatkoz6 Utmutaté dokumentumokat (pl. a projektértékelésre vonatkozo uniés iranymutatast).

3. Etikai kérdések, [] Készitsen laikusoknak sz6l6 8sszefoglalot.

Artalom-haszon [ Az efikai bizottsagokkal folytatott parbeszéd soran nézzen utana, hogy késziilt-e mar allasfoglalas az ilyen tipust kutatasokral.
Ertékelés ; ;
) Foglalkozzon a 3R-ekkel (Replacement, Reduction, Refinement) és a 3S-ekkel
(Harm-Benefit [ Fog (Rep )
Assessment) és (Good Science, Good Sense, Good Sensibilities).
humanus [] Fontolja meg az elézetes tajékoztatast, valamint a negativ eredmények kozzétételét.
vegpontok. [] Végezzen artalom-haszon értékelést, és indokolja meg az allatokat ér6 lehetséges artaimakat.

[ Az oktatasi célok megvitatasa, ha az allatok felhasznalasa tanitasi vagy képzési célokat szolgal.
] Adjon stilyossagi besorolast a projekthez.
[] Hatarozza meg az objektiv, kdnnyen mérhetd és egyértelmi humanus végpontokat.

[ Vitassa meg, hogy a halél, mint végpont mennyire indokolt, ha van ilyen.

4. Kisérlet tervezés | [] Vegye figyelembe el6-kisérletek eredményeit, a statisztikai er6t és a szignifikanciaszinteket.
és statisztikai [ Hatérozza meg a kisérleti csoportokat és dontsén az allatok szamard|.
elemzes [] Vélassza ki a randomizacios modszereket, akadalyozza meg a megfigyeld okozta torzitast, és déntson a bekeriilési és

kizarasi kritériumokrol.




5. Célkitlizések

és (itemezés, | Allitson dssze egy hozzavetsleges idébeosztast a projektrdl, jelezve, hogy sziikség van-e segitségre az elskészités, az
finanszirozas és allatok gondozasa, az eljarasok elvégzése és a hulladékok artalmatlanitasalfertétienitése soran.
munkamegosztas

NEVELE

[ Szervezzen talalkozdkat az Gsszes érintett munkatarssal, amikor a projektre vonatkozd korai tervek elkésziltek.

[] Beszélie meg és tegye nyilvanossa az 6sszes varhato és lehetséges koltséget.

[ Készitsen részletes tervet a munka- és koltségmegosztasara a tanulmany minden fazisaban.

6. Létesitményértékelés

[] Végezze el a létesitmények fizikai vizsgalatét, hogy felmérje az épliletek és berendezések szabvanyait és
kévetelményeit.
[1 Aszemélyzet Iétszamanak egyeztetése a fokozott kockazatot jelentd idészakokban.

7. Oktatas és
képzés

részlikre oktatast vagy tovabbképzést.

8. Egészségugyi

kocké'zaFok, - kézvetve érintett valamennyi személy és llat vonatkozasaban.
hu"ade,!(arta,lmaﬂamtas [ Mérje fel, és sziikség esetén készitsen specidlis Utmutatast a projekt minden szakaszara vonatkozéan.
és fert6tlenités

[ Végezzen kockézatértékelést az llategészségugyi intézménnyel egytittmikddve a vizsgalatok altal kzvetlentl vagy

[] Egyeztessen a vizsgalatban hasznalt dsszes eszkoz elkiilonitésének, fertétlenitésének és artalmatlanitasanak médiairdl.

9. Vizsgalt [ Adja meg a lehetd legtébb informaciét a vizsgalt vegytiletekrél.
vegyUletek és [ Vegye figyelembe a vizsgalt eljarasok megvalosithatosagat és validitasat, valamint rendelkezik-e az elvégzésiikhoz
eljarasok sziikséges készségekkel.

10. Kisérleti allatok

[] Hatarozza meg a kisérleti allatok azon jellemz6it, amelyek elengedhetetlenek a vizsgalathoz és a jelentéstételhez.
[] Kerilie el a létszam feletti allatok tenyésztését.

11. Karantén és
egészségugyi
megfigyelés

[] Az allatok varhaté egészségi allapotanak meghatarozasa, a szallitasra, karanténra és elkiilonitésre vonatkozo

kévetelmények, a személyzet egészségligyi felligyelete és a rajuk gyakorolt hatasok.

12. Elhelyezés és
tartas

[ Figyelien az allatok sajatos dsztdneire és szikségleteire, egyittmikodve a szakértd személyzettel.
[] Beszéligk meg az akklimatizalast, az optimalis tartasi koriilményeket és eljrasokat, a kdryezeti tényezoket és az esetleges
kisérlet soran felmeriilé korlatozasokat (pl. tAplalékmegvonas, maganyos elhelyezés).

13. Kisérleti
eljarasok

[1 A megfogasra, immobilizalasra, jel6lésre és szabadon engedésre vagy Ujbdli elhelyezésre vonatkozo kifinomult eljarasok
kidolgozéasa.

[ Az anyagok beadaséra, a mintavételre, a nyugtatasra és altatasra, a miitétre és egyéb technikakra vonatkozo eljarasok
részletes kidolgozasa.

14. Kiméletes ledlés,

[] Joval a vizsgélat el6tt konzultljon a vonatkoz jogszabalyokrl és irdnymutatasokrol.

szabadon engedés,
Ujra felhasznalas [] Hatarozza meg a kiméletes ledlés elsddleges és vészhelyzeti modszereit.
vagy Ujboli ] Mérje fel azoknak a személyeknek a kompetenciajat, akiknek esetleg el kell végezniiik ezeket a feladatokat.
elhelyezés
15. Boncolas [] Készitsen részletesen kidolgozott tervet a boncolas minden szakaszéra, beleértve az 6sszes allat és minta elhelyezését
és azonositasat.
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