
HELSEFARER VED DYREFORSØK: 
Hvilke farer eksisterer? 

 
Allergi mot dyrene 
 mot strøet, redematerialet, fôret 
 mot kjemikalier brukt i avdelingen eller i forsøket (irritasjon/allergi) 
 mot latexhansker (pudderet) 
 
Fysiske skader  bitt, spark, kloring, kutt 
   tunge løft (fôr- og strøsekker, kjemikaliekanner, bur) 
   ved bruk av maskiner (autoklaver, vaskemaskiner, instrumenter) 
 
Psykiske plager ved sjukdom hos forsøksdyrene 
   ved enkelte inngrep og avlivingsmetoder 
   ved omtale av yrket til vennekretsen 
 
Smitte/zoonoser fra fôret, vannet, strøet, ventilasjonsanlegget, instrumenter 
   forsøkssmitte 
   fra forsøksdyrene 
   fra skadedyr 
   fra selskapsdyr 
 
Kjemiske farer  avdelingens egne kjemikalier (desinfeksjons- og vaskemidler,  
   anestesigasser) 
   kjemikalier brukt i forsøket 
 
Stråling  isotoper 
   røntgen 
 
 
 
FELLESTREKK for mange av disse: 
 
 • de er usynlige 



 
HELSEFARER VED DYREFORSØK: 

Hvem er utsatt? 
 
Forskere 
Dyrepassere og forsøksdyteknikere 
Forsøksdyr 
Ansvarshavende 
Sekretærer 
Fagarbeidere elektrikere 
  rørleggere 
  snekkere 
  reparatører 
  leverandører og montører 
Salgsrepresentanter 
Rengjøringspersonale 
Renovasjonspersonale 
Vaktpersonale 
Besøkende  skoleelever 
   journalister 
   inspektører 
 
+ familier, venner og arbeidskollegaer til alle disse... 
 
 
FELLESTREKK for mange av disse: 
 • de er i avdelingen utenom vanlig arbeidstid 
 • de har liten faglig innsikt i og/eller redsel for potensielle helsefarer 
 • de er kvinner og menn i sin mest fertile alder 
 
 
KONKLUSJON: 
 
• Snakk om risikoen - i forveien 
• Vær realistisk om avdelingens kompetansenivå 
• Lag SOP’er som dekker (ihvertfall) de viktigste HMS-situasjonene 
• Tilstå uhell 
• Sørg for begrensning og opprydding når helsefarlige situasjoner oppstår 
 


