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PREPARE, ARRIVE gibi raporlama kurallarini tamamlayici planlama kilavuzlarindan olu ur.
PREPARE hayvan ¢ali malari igin hazirli in kalitesini belirleyen ii¢ geni alani kapsar:

1. Gali manin formilasyonu
2. Bilim adamlari ve hayvan birimi arasindaki diyalog
3. Cal madaki bile enlerin kalite kontrolii

Konular her zaman burada sunuldu u sirada ele alinmayacak ve bazi konularda ¢aki malar olacaktir. PREPARE kontrol listesi saha

cal malari gibi 6zel ihtiyaglari olan alanlarin ihtiyaglarini kar 1layacak ekilde uyarlanabilir. PREPARE, hayvan deneyleri birimlerinin
yonetimine ili kin rehberli i igerir, clinkii kurum ici deneylerin kaliteleri, hayvan birimlerinin kalitesine ba lidir. Kilavuzlarin tam striimi,
Norecopa web sitesinde, global kaynaklara ba lanti sa layan https://norecopa.no/PREPARE adresinde mevcuttur.

PREPARE kilavuzu, Laboratuvar Hayvan Bilim’indeki en iyi uygulamalar ilerledikce, daha fazla tiir ve duruma 6zel kilavuzlar

uretildi inde evrim gegirecek dinamik bir settir.

1. Kaynakca (1 Birincil ve ikincil sonuglarla agik bir hipotez olu turun.

ara tirmalar ] Sistematik incelemelerin kullanimini dii Gndin.

1 Bilgi alinacak veri tabanlari ve bilgi uzmanlarina karar verin ve arama terimleri olu turun.

] Kullanilacak tiirlerin uygunlu unu, hayvan refah ihtiyaclarinin ve biyolojisinin deneysel sorulari en az
istirap ile cevaplamaya uygunlu unu de erlendirin.

1 Projenin tekrarlanabilirli ini ve (insanlara) aktarilabilirli ini de erlendirin.

2. Yasal konular (1 Ara tirmanin hayvan ara tirmalari ve di er alanlar icin ilgili mevzuattan nasil etkilendi ini dii iinin, 6r.
hayvan ta imacili 1,i sa li 1 ve giivenlii.
7 Igili kilavuz belgeleri bulun (6r. AB’nin proje de erlendirmesiyle ilgili rehberli i).

3. Etik sorunlar, [1 Diizenli bir 6zet olu turun.
Zarar-Fayda [ Etik kurullarla diyalog halinde, bu tiir ara tirmalarla ilgili agiklamalarin yapilip yapiimadi ini g6z oniine
de erlendirmesi ve alin.

insani son noktalar | (] 3R’yi (Replacement, Reduction, Refinement) ve 3S’yi (Good Science, Good Sense, Good Sensibilities)
tanimlayin.

(] On kayrt ve olumsuz sonuglarin yayinlanmasini dii tintin.

(] Bir Zarar-Fayda de erlendirmesi gercekle tirin ve olasi hayvan zararlarini gereklili ini goz oniine serin.

] Hayvan kullanimi e itim veya 6 retim amagliysa, 6 renme hedeflerini tarti in.

[ Projeye iddet siniflandirmasi hazirlayin.

1 Objektif, kolay dlgiilebilir ve kesin, insancil son noktalari tanimlayin.

[ Son nokta olarak 6liim planlaniyorsa, gerekgesini tarti in.

4. Deneysel 1 Pilot call malari, istatistiksel giicli ve 6nem seviyelerini dikkate alin.
tasarim ve istatis- | ] Deney birimini tanimlayin ve hayvan sayilarina karar verin.
[1 Rastgelele tirme yontemlerini secin, gézlemci yanlili ini dnleyin ve dahil etme ve harig tutma kriterlerine

tiksel analiz .
karar verin.




5. Amaglar ve
zaman gizel-

gesi, finansman ve
i bolimd

1 Projenin erken planlari a amasinda tiim ilgili personel ile toplantilar diizenleyin.

] Proje igin hazirlik, hayvan bakimi, prosediirler ve atik bertaraf / dekontaminasyon ile ilgili yardim
ihtiyacini ortaya koyan yakla ik bir zaman ¢izelgesi olu turun.

] Tiim beklenen ve potansiyel maliyetleri tarti in ve agiklayin.

[1 Gali manin tiim a amalarinda i giiciiniin ve finansmanin bold Gmi i¢in ayrintili bir plan olu turun.

6. Hayvan birimini
de erlendirme

[ Bina ve donanim standartlarini ve ihtiyaclarini de erlendirmek icin tesislerin fiziksel olarak denetlen-
mesi.
[ Ek risk durumlarinda personel miktarini tarti in.

7. E itim ve 0 retim

[ Personelin mevcut yetkinli ini ve ¢ali madan 6nce ileri e itim veya uygulama ihtiyacini de erlendirin.

8. Sa lik riskleri,
atik bertaraf ve
dekontaminasyon

9. Test maddeleri
ve prosediirleri

] Gali maile do rudan veya dolayl olarak etkilenen tiim insanlar ve hayvanlar igin hayvan birimi ile i birli i
icinde bir risk de erlendirmesi yapin.

1 Projenin tiim a amalari igin 6zel olarak yonlendirin ve gerekirse kilavuz olu turun.

[ Gali madaki tiim maddelerin muhafazasi, dekontaminasyonu ve bertarafiicin gerekli ydntemleri tarti in.

[ Test maddeleri hakkinda miimkiin oldu unca fazla bilgi verin.
] Test prosediirlerinin fizibilitesini ve gegerlili ini ve bunlari gercekle tirmek icin gereken becerileri goz
onlinde bulundurun.

10. Deney
hayvanlari

1 Cali ma ve raporlama icgin gerekli olan hayvanlarin dzelliklerine karar verin.
[] Fazlalik hayvanlarin iiretilmesinden kaginin.

11. Karantina ve

(1 Hayvanlarin olasi sa lik durumunu, ula im, karantina ve izolasyon ihtiyaclarini, sa lik izleme ve personel

oldirme, serbest
birakma, yeniden
kullanma veya

sa lik izleme tizerine etkilerini tarti in.
12. Bakim ve 1 Uzman personel ile i birli i yaparak hayvanlara 6zgii icgtidiiler ve ihtiyaclar ile ilgilenin.
bakim artlan 7 Aklimasyonu, en uygun bakim ko ullarini ve prosedrlerini, gevresel faktorleri ve
bunlar (izerinde deneysel sinirlamalari (6r. gida yoksunlu u, yalniz bakim) tarti in.
13. Deneysel ] Yakalama, sabitleme, i aretleme ve birakma veya yeniden hedefleme igin kesinle tirilmi prosediirler
prosedrler geli tirin.
] Madde uygulama, drnekleme, sedasyon ve anestezi, cerrahi ve dier teknikler icin kesinle tirilmi
prosediirler geli tirin.
14. insancll

1 Cal madan once ilgili mevzuata ve kilavuzlara bakin.
[1 insancil dldiirme igin birincil ve acil yéntemleri tanimlayin.
[ Bu gorevleri yerine getirmesi gerekenlerin yeterlili ini de erlendirin.

yeniden
sahiplendirme
15. Nekropsi (1 Tiim hayvanlarin ve érneklerin yer ve kimlik tespiti dahil olmak tizere tlim nekropsi a amalari igin sistematik
bir plan olu turun.
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