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PREPARE!' ieklauj plano$anas vadlmijas, kuras ir papildinoSas pétljumu publicéSanas vadiinijam ARRIVEZ
PREPARE ietver tris plasas jomas, kas nosaka dzivnieku pétijumu plano$anas kvalitati:

1. Pétijuma mérku un uzdevumu formulésana

2. Dialogs starp zinatniekiem un izméginajumu dzivnieku laboratorijam

3. Petijuma komponentu kvalitates kontrole
Seit apkopotie aspekti ne vienmer tikts adresati tada seciba, kada tie ir uzskaitrti zemak, un daZi no tiem savstarpgji parklajas. PRE-
PARE kontrolsaraksts var tik adaptéts specialam situacijam, tadam ka lauka pétijumi. PREPARE ietver ieteikumus par dzivnieku
laboratoriju menedZmentu, ta ka no ta kvalitates ir atkarigi dzivnieku turétaju telpas Tstenotie pétijumi. Pilna vadliniju versija ir atrodama
Norecopa méjas lapa https://norecopa.no/PREPARE, kur pieejamas norades uz globalajiem resursiem.
PREPARE vadlinijas ir dinamiskas un laika gaita tiks papildinatas ar jaunakajam rekomendacijam saistiba ar sugu un situaciju
specifiskiem faktoriem, ka arT ar laboratorijas dzivnieku zinatnes jomas attistibas jaunakajam tendencém.

Temats Rekomendacija

1. Literatlras ] Noformulégjiet skaidru hipotézi, primaros un sekundaros rezultativos mérkparametrus.
mekl&8ana un [] Apsveriet iespéju veikt sistematisku literatdiras apskatu.
analize 1 Izlemiet, kuras datu bazes izmantosiet mekléSanai un ar kuriem informacijas specialistiem nepiecieSams

konsultéties, izstradajiet mekleSanas terminu sarakstu.

[ lzvértgjiet izvéletas sugas nozimibu, tas biologisko piemérotibu izvirzito eksperimentalo jautajumu
risinaSanai, nodro$inot vismazako iesp&jamo cieSanu pakapi, un dotas sugas labturibas prasibas.

[1 lzvértéjiet projekta atkartojamibu un iegato rezultatu pielietojamibas aspektus.

2. Juridiskie aspekti | (] Apsveriet visus aspektus, kas saistiti ar speka esoSo likumdoSanu un citiem reguléjo$ajiem dokumentiem
attieciba uz izméginajuma dzivniekiem, piem., dzivnieku transporté$ana, arodveseliba un biodro$iba.
[ Atrodiet saisto$as vadiinijas un dokumentus (piem., EU vadlinijas projektu izvértéSana).

3. Etiskie [] lzveidojiet vienkarsu un saprotamu projekta kopsavilkumu.

aspekdi, kaitéjuma- | ] Dialoga ar étikas komisijam, nemiet véra par $ada tipa pétijumiem jau izveidotos oficialos viedoklus.

ieguvumu analize | [] levérojiet 3Rs (Replacement, Reduction, Refinement — aizsta$ana, samazinaana, uzlabo$ana) un 3Ss

un humanie beigu (Good Science, Good Sense, Good Sensibilities — laba zinatne, racionalitate un iejatiba) principus.

punkti [ Apsveriet iespéju priekslaicigi registrét un publicét negativus rezultatus.

[] Veiciet kaitéjuma-ieguvumu analizi un attaisnojiet jebkadu iesp&jamo dzivniekiem nodarito kait&jumu.

[] Parrunajiet macibu procesa sasniedzamos mérkus, ja dzivniekus planots izmantot izglitibas vai
apmacibas vajadzibam.

] Pieskiriet projektam smaguma pakapi atbilstosi smaguma pakapes klasifikacijai.

1 Defingjiet objektivus, viegli izméramus un viennozimigus humanos beigu punktus.

[] Apspriediet, ka batu attaisnojama dzivnieka nave ka beigu punkts, ja $ada iespéja tiek apsverta.

4. Eksperimenta ] Nemiet véra pilotpétijumu rezultatus, pétijuma statistisko jaudu un batiskuma [imeni.

dizains un 1 Defingjiet eksperimentalo vienibu un pienemiet [emumu par dzivnieku skaitu grupa.

statistiska analize | [ Izvélieties randomizacijas metodi, novérsiet pétljuma veic&ja subjektivitates ietekmi, un izlemiet par
ieklauSanas un izslegSanas kritérijiem.




Temats

5. Uzdevumi un
laika grafiks,
finansgjums un
darbu sadalijums

Rekomendacija

[ Noorganizéjiet tikSanos ar visiem iesaistitajiem darbiniekiem, kad ir kjuvusi zinami sakotnéjie projekta
plani.

1 lzveidojiet aptuvenu projekta laika grafiku, noradot papildus palidzibas nepiecieSamibu sagatavo$anas
darbos, dzivnieku uzturéSana, procediras un atkritumu utilizacija/dekontaminacija.

[ Atklati parrundjiet visas paredzamas un iesp&jamas izmaksas.

[] lzveidojiet detaliz&tu darba daliSanas un izdevumu planu visiem pétijuma etapiem.

6. Infrastruktaras

] Veiciet dzivnieku laboratorijas fizisku inspekciju, lai novertétu telpu un aprikojuma atbilstibu standartiem

novertésana un jusu vajadzibam.

[] Apspriediet personala pieejamibu darba etapos ar papildu riska iesp&jamibu.
7. 1zglttiba un [ Novertgjiet personala pasreiz&jo kompetenci un vajadzibu péc papildus izglitoSanas vai praktiskajam
apmaciba

apmacibam pirms pétijuma uzsakS$anas.

8. Veselibas riski,
atkritumu utilizacija
un dekontaminacija

9. Péetamas vielas
un proceddras

[1 Sadarbiba ar dzivnieku laboratoriju, veiciet risku izvertgjumu visam personam un dzivniekiem, kas tiesi
vai netiesi tiks ietekméti pétijuma laika.

1 Novértgjiet, un, ja nepiecieSams, sagatavojiet specifiskus noradijumus visiem pétijuma darba etapiem.

] Apspriediet biodro$ibas jautajumus — biologisko agentu izplatibas ierobeZzo$anu, dekontaminaciju un

visu pétijuma rezultata radusos atkritumvielu droSu utilizaciju.

[ NodroSiniet maksimali iespéjamo informaciju par testgjamajam vielam.
[1 Apsveriet testa proceddru iespgjamibu un derigumu, ka arT iemanas, kas vajadzigas to veik$anai.

10. Izméginajuma
dzivnieki

[ Izlemiet par izmé&ginajuma dzivnieku raksturlielumiem, kas ir iz8kiroSi svarigi pétfjumam un pétijuma
rezultatu publicéSanai.
[ Izvairieties no nelietderigas papildus dzivnieku izmanto$anas.

11. Karantina

[ Apspriediet dzivnieku iespgjamo veselibas statusu, nepiecieSamibu dzivniekus transportét, turét karantina

un veselibas vai izolacija, veselibas monitoré$anu un sekas personalam.

uzraudziba

12. Dzivnieku ] Nemiet véra dzivnieku specifiskos instinktus un vajadzibas, sadarbojoties ar pieredzé&jusu personalu.

|znt1|t|r_1?sana un [ Apspriediet aklimatizaciju, optimalos izmitinadanas apstaklus un procediras, vides faktorus un jebkadus

uzturéSana
eksperimentalos ierobezojumus saistiba ar tiem (piem., nepiecieSamibu dzivniekus badinat, izmitinat pa
vienam).

13. [] lzstradajiet detalizétas procediras dzivnieku notverSanai, imobilizacijai, markéSanai un atbrivoSanai ta

Eksperimentalas dabiskaja vidé vai adopcijai.

procediras o o B - L L L L

[] lzstradajiet detalizétas procediras pé&tdamo vielu ievadidanai, paraugu nemsanai, sedacijai un anestézijai,

kirurgijai un citam manipulacijam.

14. Humana [] Jau laikus pirms pétijuma uzsakS$anas iepazistieties ar attiecigajiem tiestbu aktiem un vadlinijam.

n:)t??llnfﬂsana, [] Defingjiet primaras un arkartas metodes humanai nogalinasanai.

atbrivo$ana, ) , o T _

atkartota ] Noveértgjiet to cilvéku kompetenci, kuriem varétu bt javeic Sie uzdevumi.

izmanto$ana vai

adopcija

15. Nekropsija

[] lzveidojiet sistematisku planu visiem nekropsijas posmiem, ieklaujot visu dzivnieku un paraugu identifikaciju
un atradanas vietu.
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