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PREPARE' susideda i$ planavimo gairiy, kurios papildo ataskaity teikimo gaires, tokias kaip ARRIVEZ
PREPARE apima tris pagrindines sritis, nuo kuriy priklauso pasirengimo tyrimams su gyvunais kokybé:

1. Tyrimo formulavimas

2. Dialogas tarp mokslininky ir gyviiny prieziuros jstaigos

3. Tyrimo sudedamuyjy daliy kokybés vertinimas
Temos ne visada bus aptariamos tokia tvarka, kokia jos pateikiamos cia, o kai kurios temos persidengia. PREPARE
sgrasas gali buti pritaikytas specialiems poreikiams, pavyzdziui, lauko tyrimams. PREPARE apima gaires dél gyviny
laikymo jstaigy valdymo, nes nuo jy kokybés priklauso vidaus eksperimenty kokybé. Pilna gairiy versija su nuorodomis
j pasaulinius informacijos $altinius yra prieinama Norecopa svetainéje adresu https://norecopa.no/PREPARE.
PREPARE gairiy rinkinys bus nuolat tobulinamas, kai bus parengta daugiau konkrec¢ioms rGsims ir situacijoms pritaikyty
gairiy, taip pat tobuléjant laboratoriniy gyvany mokslo praktikai.

Rekomendacija

1. Literatdros paieska | [ Suformuluokite aiskig hipoteze ir nurodykite pagrindinius bei antrinius rezultatus.

[] |vertinkite sisteminiy apzvalgy naudojima.

[ Pasirinkite duomeny bazes ir informacijos specialistus, su kuriais konsultuosités, bei sukurkite paieskos terminus.

[ |vertinkite naudojamos gyviino riisies tinkamuma, jai bidingus biologinius aspektus ir gebéjima atsakyti j eksperimento
klausimus, sukeliant kuo maziau kanciy gyviinams ir atsizvelgiant  jy gerovés poreikius.

[T vertinkite projekto pakartojamuma ir pritaikomuma.

2. Teisiniai klausimai [T vertinkite, kaip moksliniams tyrimams jtakos turi atitinkami teisés aktai, reglamentuojantys mokslinius tyrimus su gyvanais
ir kitas sritis, pvz., gyviny vezima, darbuotojy sveikata ir sauga.

[ Suraskite atitinkamus rekomendacinius dokumentus (pvz., ES rekomendacijas dél projekty vertinimo).

3. Etiniai klausimai, [ Parengkite suprantama (ne specialistams skirta) santrauka.

Zalos ir naudos [1 Bendraudami su etikos komitetais, jvertinkite, ar jau yra parengti pareiskimai dél tokio tipo tyrimy.

vertinimas bei [ Aptarkite 3R principus (pakeitimas, sumaZinimas, tobulinimas [angl. replacement, reduction, refinement]) ir 3S principus
humaniski baigiamieji (gera moksliné praktika, atsakingas mastymas, jautrumas gyviny gerovei [angl. good science, good sense, good

kriterijai sensibilities]).

[1 Apsvarstykite iSankstine registracij ir neigiamy rezultaty publikavima.

[ Atlikite Zalos ir naudos vertinima ir pagrjskite bet kokia galima Zala gyvinams.

1 Aptarkite mokymosi tikslus, jei gyvinai naudojami Svietimo ar mokymo tikslais.

[ Priskirkite projektui sunkumo klasifikacija.

[T Apibrézkite objektyvius, lengvai iSmatuojamus ir aiskius humaniskus baigiamuosius kriterijus.

[ Aptarkite mirties, kaip galutinio tasko, pagrindima, jei toks yra.

4. Eksperimento planas | (1 Apsvarstykite bandomuosius tyrimus, statistine galig ir reikSmingumo lygius.
ir statistiné analizé [ Apibrézkite eksperimentinj vieneta ir nuspreskite dél gyvuny skaiciaus.
[ Pasirinkite atsitiktinés atrankos metodus, uzkirskite kelig stebétojo SaliSkumui ir nuspreskite dél jtraukimo ir nejtraukimo

kriterijy.




Rekomendacija

5. Tikslai, terminai, 1 Suorganizuokite susitikimus su visais susijusiais darbuotojais, kai tik atsiras pirminiai projekto planai.
finansavimas ir darbo

dali [ Sukurkite apytikslj projekto laiko grafika, nurodydami ar bus reikalinga pagalba pasiruo3imo, gyviiny priezitros, procediry
pasidalijimas

ir atlieky Salinimo/nukenksminimo srityse.
[ Aptarkite ir atskleiskite visas numatomas ir galimas islaidas.

[ Sudarykite iSsamy darbo paskirstymo ir islaidy plang kiekviename tyrimo etape.

6. Jstaigos jvertinimas | [ Atlikite fizinj jstaigos patikrinima, kad jvertintuméte pastaty ir jrangos standartus bei poreikius.

[ Aptarkite darbuotojy skaiiy padidintos rizikos metu.

7. Svietimas ir 1 Pries tyrimq jvertinkite esama darbuotojy kompetencijq ir tolesnio iSsilavinimo ar mokymo poreik].
mokymas
8. Rizika sveikatai, [ Bendradarbiaudami su gyviiny laikymo jstaiga, atlikite visy asmeny ir gyviiny, kuriems tyrimas daro tiesioginj ar netiesioginj

atlieky Salinimas ir

- poveikj, rizikos vertinima.
nukenksminimas

[T Ivertinkite, ir jei reikia, parengkite konkrecias gaires visiems projekto etapams.

[ Aptarkite budus, kuriais bus izoliuojamos, nukenksminamos ir alinamos visos tyrime naudojamos priemonés ir medZiagos.

9. Bandomosios ] Pateikite kuo daugiau informacijos apie bandomasias medziagas.
medZiagos ir

procediros

] Jvertinkite bandymy procediry jgyvendinamuma ir pagrjstuma bei joms atlikti reikalingus jgidZius.

10. Eksperimentiniai [1 Nuspreskite, kokios gyviiny savybés yra bitinos tyrimui ir ataskaitoms.

gyvnai [ Venkite pertekliniy gyviny auginimo.

11. Karantinas ir 1 Aptarkite tikéting gyviny sveikatos bikle, visus transportavimo, karantino ir izoliavimo, sveikatos stebésenos poreikius bei

sveikatos stebésena pasekmes personalui.

12. Apgyvendinimas ] Bendradarbiaudami su specialistais atsizvelkite j specifinius gyvany instinktus ir poreikius.

ir priezidra [] Aptarkite aklimatizacija, optimalias laikymo salygas ir procediras, aplinkos veiksnius bei visus

eksperimentinius apribojimus (pvz., maisto trakumas, laikymas vienumoje).

13. Eksperimentinés [1 Sukurkite optimizuotas gaudymo, imobilizavimo, Zenklinimo ir paleidimo arba graZinimo j namus procedaras.

procedros [ Sukurkite optimizuotas medZiagy vartojimo, méginiy émimo, raminimo ir anestezijos, chirurgijos bei kity metody proceduras.

14. Humaniskas [ Atsizvelkite j konkrecius teisés aktus ir gaires gerokai pries tyrima.
numarinimas,
paleidimas, pakartotinis
naudojimas ar
perdavimas

[ Nustatykite pagrindinius ir avarinius humanisko numarinimo metodus.

[ vertinkite asmeny, kurie turés atlikti Sias uzduotis, kompetencija.

15. Skrodimas [ Parenkite sisteminj plana visiems skrodimo etapams, jskaitant visy gyvany ir méginiy buvimo vieta ir identifikavima.
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